litin lukion opiskeluhuoltosuunnitelma 2023

Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet

Naissa lukion opetussuunnitelman perusteissa maarataan opiskeluhuollon keskeisista periaatteista,
opetustoimeen kuuluvan opiskeluhuollon tavoitteista seka opetussuunnitelman ja oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta (lukiolaki 714/2018, 32 §; oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013, 13 § [muutettu lailla 1501/2016]).

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkadisevdna yhteiséllisena opiskeluhuoltona.
Opiskeluhuolto on osa lukion toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetdaan opiskelijoiden osallisuutta,
oppimista, hyvinvointia, terveytta ja sosiaalista vastuullisuutta. Lisaksi edistetdan ja seurataan
opiskeluyhteison hyvinvointia seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta.
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,3 ja 4 §.)

Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelun ja kehittdmisen lahtokohtana on opiskelijan osallisuus,
myonteinen vuorovaikutus seka aikuistuvan nuoren itsendistymisen tukeminen. Kaikilla opiskelijoilla tulee
olla mahdollisuus osallistua yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatapojen kehittdmiseen ja mielipiteensa
ilmaisemiseen opiskelijoita ja oppilaitosyhteis6a koskevissa asioissa (lukiolaki 714/2018, 33 §; oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 18 §).

Huoltajien mahdollisuutta osallistua yhteistydhon tuetaan. Huoltajia kannustetaan osallistumaan
yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmiseen ja oppilaitosyhteison hyvinvoinnin ja yhteistydn vahvistamiseen.
Yhteistyota tehddadan myds kunnassa nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien
viranomaisten ja toimijoiden kanssa. Lukiolain mukaan opiskelijalla on oikeus turvalliseen
opiskeluymparistéon (lukiolaki 714/2018, 40 §). Siihen kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen
turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtokohtana on opiskelijoiden ja henkilokunnan turvallisuuden
takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden osallisuus opiskeluyhteison turvallisuuden edistamisessa
tukee hyvinvointia 34 ja tarkoituksenmukaista toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa.
Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen on osa lukion toimintakulttuuria, ja se otetaan huomioon
kaikessa lukion toiminnassa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksil6kohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon
palveluja, joita ovat opiskeluterveydenhuollon palvelut, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
seka yksittdistd opiskelijaa koskeva monialainen yksil6kohtainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan
monialaisessa asiantuntijaryhmaéssa (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 5 §).

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtdvana on edistda hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya seka tunnistaa
naihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksilollisia tarpeita. Tavoitteena on myds varhaisessa
vaiheessa ehkaista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta. Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa
toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hanen suostumuksellaan. Opiskelijan omat toivomukset ja
mielipiteet otetaan huomioon hanta itsedan koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa. Lahtokohtana on
opiskelijaa arvostava, hanen mielipiteitdaan kuunteleva ja luottamusta rakentava vuorovaikutus seka
opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa.



Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa
seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttdmistd menettelytavoista ja tietojen kéasittelysta. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 11 ja 18 §.)

Opiskeluhuoltoryhmat monialaisessa yhteistyossa

Opiskeluhuollon monialaiseen yhteistydhon kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on osa
opiskeluhuollon kokonaisuutta.

Opiskeluhuoltoryhmia ovat

1) opiskeluhuollon ohjausryhma,

2) oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma seka

3) tapauskohtaisesti koottava monialainen asiantuntijaryhma.

(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 14 § [muutettu lailla 1501/2016].)

Koulutuksen jarjestdja asettaa opiskeluhuollon ohjausryhman ja oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltoryhman. Yksittdista opiskelijaa koskevat asiat kdsitelldan tapauskohtaisesti koottavassa
asiantuntijaryhmassa. Kaikki opiskeluhuoltoryhmét ovat monialaisia, mika tarkoittaa, ettd ryhmassa on
mukana opetushenkilostod seka opiskeluterveydenhuollon palveluja ja psykologi- ja kuraattoripalveluja
edustavia jasenia. Jokaisella kolmella ryhmalld on omat tehtdvat ja niiden perusteella maaraytyva
kokoonpano.

Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa koulutuksenjarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta
suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista. Sille asetetut tehtavat voi hoitaa myds muu
tehtavaan soveltuva ryhma. Ohjausryhma voi olla my6s kahden tai useamman koulutuksen jarjestajan
yhteinen. Sama ryhma voi olla useamman koulutusmuodon yhteinen.

Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehtdavana on vastata oppilaitoksen opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan
nimeama edustaja. Koulutuksen jarjestdja ja opiskeluhuollon palveluja tuottavat tahot paattavat yhdessa
sen kokoonpanosta seka tehtaviin liittyvista toimintatavoista. Opiskeluhuoltoryhma voi tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita. Ryhman keskeinen tehtava on oppilaitosyhteisdn terveellisyyden, hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistaminen sekd muun yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen.

Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman sijasta edelld kuvattuja tehtavia voi hoitaa opetuksen jarjestajan
nimedma muu tehtdvaan soveltuva monialainen oppilaitoskohtainen ryhma (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013, 14 § [muutettu lailla 1501/2016]).



Opiskelijan ohjaus ja tukeminen

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittdisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon tuen
tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkil6ston tai
opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman
tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksilolliseen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siinad vaadittavaan
osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei
opiskelijalla poikkeuksellisesti ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen
huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Opiskelijan
yksilodidylla kirjallisella suostumuksella hdanen asiansa kasittelyyn voi osallistua myds muita tarvittavia
opiskeluhuollon yhteistyétahoja tai opiskelijan laheisia (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 19 §).

Yhteisollisen opiskeluhuolto litin lukiossa

Tavoitteena on opiskelijoiden fyysisesta, psyykkisestd ja sosiaalisesta hyvinvoinnista huolehtiminen
luomalla turvallinen ja terveellinen opiskelu- ja tydymparisto sekd ehkdista syrjaytymista. Tavoitteena on
auttaa opiskelijoita pysymdaan terveend ja hyvassa fyysisessa ja psyykkisessa kunnossa seka hoitamaan
ihmissuhteitaan. Paatoimisissa opinnoissa opiskelijalla on oikeus maksuttomaan ateriaan niina paiving, joina
opetussuunnitelma edellyttda opiskelijan lasndoloa koulutuksen jarjestdjan osoittamassa paikassa. litin
lukion opiskelijaruokailu jarjestetdan litin kunnan koulujen vahvistetun opetussuunnitelman mukaisesti.
Koulumatkatukeen on oikeutettu lukion opiskelija, jonka yhdensuuntainen koulumatka suorinta
kayttokelpoista reittia kayttden on vahintaan 10 kilometrid. Omavastuuosuus koulumatkojen kustannuksista
on 43 euroa. Koulun tulee olla terveellinen ja turvallinen ymparisté koko koulun vaelle. Koulurakennuksessa
pidetdan vuosittain katselmus, jossa kiinnitetdan huomio fyysiseen ja psyykkiseen tyéymparistoon. litin
lukiolla on pelastussuunnitelma ongelma- ja onnettomuustilanteita varten. Kayttaytymista
poikkeustilanteissa, esim. tulipalon sattuessa, harjoitellaan kaksi kertaa lukuvuodessa. Henkista ilmapiiria
kartoitetaan kyselyin ja haastatteluin. Jarjestyssdannoissa maarataan erikseen mm. paihteista ja
tupakoinnista. litin lukiolla on tasa-arvosuunnitelma. Kriisitilanteisiin on laadittu suunnitelma (litin lukion
kriisisuunnitelma) , jossa on toimintaohjeet kiusaamisen, vakivallan, mielenterveyskysymysten, tupakoinnin,
paihteiden seka erilaisten onnettomuuksien ja kuolemantapauksien kasittelemiseksi ja kriisiavun
antamiseksi. Oppilaitosyhteison tukena toimii tarvittaessa litin kunnan kriisiryhma. litin lukion
opiskeluymparisto pidetaan siisting, viihtyisdna ja toimintakuntoisena. Vuosittaiset kuntokatselmukset ja
kouluviihtyvyyskyselyt opiskelijoille, huoltajille ja opettajille. Lisaksi ongelmat pyritdan korjaamaan kun niita
ilmenee, jatkuva palaute. Esteeton opiskeluymparistd. Opettajakunnassa ja opiskelijakunnassa
ensiapuvalmius. litin lukio on péaihteeton ja savuton opiskeluymparisto. Tarvittaessa hoitoonohjaus tapahtuu
kouluterveydenhoitajan kautta.

litin lukion oppilaskunta toimii aktiivisena koulun kehittdjana. Oppilaskunta suunnittelee yhteisia
teemapadivia ja tapahtumia seka antaa palautetta koulun toiminnasta ja esittda parannusehdotuksia
kaytantoihin. litin lukion opiskelijahuoltopalvelut tarjoaa Paijat-Hameen hyvinvointialue (PaijatHA).
Maksutonta hammashoitoa tarjotaan terveysaseman hammashoitolassa. Ladkarin ja hammaslaakarin
tarkastukset toisena opiskeluvuotena. Kouluterveydenhoitaja tavattavissa litin ylakoululla. Koulukuraattori
tavattavissa litin lukiolla tiistaisin. litin kunnan nuorisotoimen edustaja tavattavissa kerran viikossa lukiolla.
litin lukiolla kdytossa etsivdan nuorisotyon palvelut. Poliisiin ja palo- ja pelastustoimen
turvallisuusteematapahtuma kerran lukuvuodessa.



Yksil6llisen opiskeluhuolto litin lukiossa

Opiskelija voi keskustella oppimisvaikeuksistaan aineenopettajan ja opinto-ohjaajan kanssa. Ryhmanohjaajat
ja koulukuraattori ovat kaytettavissa ihmissuhdeongelmien ja elaman kriisitilanteita ratkottaessa.
Ryhmanohjaajat ottavat tarvittaessa yhteytta huoltajaan. litin lukion oppilashuoltotydéryhma suunnittelee ja
koordinoi oppilashuoltotoimia ja tarvittaessa hankkii tarvittaessa ulkopuolista asiantuntija-apua.

Opiskeluhuoltoty6ryhmaan kuuluvat rehtori, opinto-ohjaaja, ryhméanohjaajien edustaja,
kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori ja psykologi. Ryhmaan voidaan kutsua myds oppilaskunnan edustaja.
Oppilashuoltoryhma kokoontuu kerran lukukaudessa, tarvittaessa useammin. Rehtori kutsuu
oppilashuoltoryhman koolle. Tarvittaessa opiskelijahuoltoryhma kokoontuu eri kokoonpanoissa tilanteen
vaatiessa, jonka ryhmanohjaaja tai opettaja kutsuu koolle. Ryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon,
joka vastaa mm. kasittelyn kirjaamisesta. Syrjaytymisen ehkdisemiseen kiinnitetdaan huomiota valittomasti.
Jos opiskelijalla ilmenee opiskeluvaikeuksia ja muita motivaatio-ongelmia, pyritdan opiskelijaa auttamaan
niiden selvittdmisessa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Ensisijaisia auttajia ovat oma ryhmanohjaaja,
opinto-ohjaaja, rehtori ja oppilashuoltotyéryhma. Kodin ja koulun vélisen yhteistyon avainhenkil6 on
ryhmanohjaaja, joka pitda yhteytta koteihin tarpeen niin vaatiessa. Rehtori kutsuu kaksi kertaa
lukuvuodessa vanhempainkokouksen koolle, jossa voidaan tarkastella kodin ja koulun valista yhteistyota
koulun tasolla. Huoltajat allekirjoittavat alaikdisen opiskelijan poissaoloselvitykset, jaksotodistukset ja
tiedotteet. Taysi-ikdinen opiskelija allekirjoittaa itse asiakirjansa. Huoltajiin otetaan yhteytta tarvittaessa.
Poissaolojen seurannassa kaytossa Wilma-poissaolojen seuranta- ja raportointijarjestelma. Tiedotus litin
lukion henkilokunta tiedottaa opiskelijoille ja huoltajille opiskelijahuollon palveluluista
lukuvuositiedotteessa, koulun kotisivuilla ja vanhempainilloissa. Oppilashuoltohenkil6ston yhteystiedot ovat
nahtavilla litin lukion kotisivuilla.

Opiskeluhuoltokertomus

Yksittdistad oppilasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmdssa laaditaan oppilashuoltokertomus.
Kertomus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksessa. Kirjaamiseen kaytetdan litin kunnan
yhteistd Oppilashuoltokertomuslomaketta. Opiskelijahuoltoasiakirjat ovat salassa pidettavia.
Opiskelijahuoltoasiakirjoja sailytetaan litin lukion arkistossa niin, ettd vain asiaosaisilla on paasy arkistoon
(rehtorin kanslian arkisto). Salassapito Oppilashuoltotyd ja siitd kertyvdt dokumentit ovat salassa pidettavia.
Huoltajalta tai opiskelijalta hankitaan lupa tiedon luovuttamiseen tiedonsiirtolomaketta kayttamalla.

Oppilashuoltosuunnitelma litin lukion oppilashuoltosuunnitelma laaditaan yhteistyo opiskelijoiden,
opettajien ja huoltajien kanssa (huoltajienkokous). Suunnitelmat kriisi- ja uhkatilanteisiin seka kiusaamisen
ehkaisemiseen ja tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden lisddmiseen litin lukion lukuvuositiedotteessa on
toimintaohjeet akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa toimimiseksi. litin lukion tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitelmassa on kuvattu toimenpiteet kiusaamisen ehkaisemiseksi ja tasa-arvon ja
yhdenvertaisuuden lisaamiseksi. Opiskelijan ohjaus ja tukeminen 37 Opiskelijan ohjaus ja tukeminen 4.3.2.
Opiskeluhuollon suunnitelmat ja niiden laatiminen Paikallisella tasolla opiskeluhuollon suunnittelua ja
toteuttamista ohjaa kolme eri suunnitelmaa.

Suunnitelmat ovat:
1) lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, johon siséltyy opiskeluhuoltoa koskeva osuus,
2) paikalliseen opetussuunnitelmaan sisaltyva kuvaus opiskeluhuollosta seka

3) oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma.



(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 12 ja 13 § [muutettu lailla 1501/2016]; lastensuojelulaki
417/2007, 12 § [muutettu lailla 1292/2013]; lukiolaki 714/2018, 32 §; terveydenhuoltolaki 1326/2013, 17
§.)

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on kunnan tai useamman kunnan yhdessa laatima kunnan tai
kuntien toimintaa koskeva suunnitelma lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi seka lastensuojelun
jarjestamiseksi ja kehittamiseksi. Se hyvaksytaan kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan
vahintaan kerran neljassa vuodessa. (Lastensuojelulaki 417/2007, 12 § [muutettu lailla 1292/2013].)

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma sekd muut kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia, terveytta ja
turvallisuutta koskevat linjaukset otetaan huomioon, kun valmistellaan paikallisen opetussuunnitelman
opiskeluhuoltoa koskevaa osuutta seka oppilaitoskohtaisia opiskeluhuoltosuunnitelmia. Opiskeluhuolto
opetussuunnitelmassa Paikallisessa opetussuunnitelmassa kuvataan kaytannon tasolla lukion
opetussuunnitelman perusteissa maarattyjen asioiden toteutus, opetussuunnitelman yhteys lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaan seka linjaukset oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimiseksi. Paikallinen opetussuunnitelma tulee opiskeluhuollon osalta laatia yhteistydssa kunnan sosiaali-
ja terveydenhuollon tehtévia hoitavien viranomaisten kanssa (lukiolaki 714/2018, 32 §; terveydenhuoltolaki
1326/2013, 17 §).

Opetussuunnitelman laatimisessa tehdaan tarvittaessa yhteisty6ta myds muiden viranomaisten ja
yhteisty6kumppaneiden kanssa (lukiolaki 714/2018, 32 §). Osa oppilaitoskohtaiseen
opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyvista asioista on tarkoituksenmukaista kuvata yhdenmukaisesti kaikissa
koulutuksen jarjestdjan oppilaitoksissa siten, etta niitd tismennetaan ja taydennetdan oppilaitoskohtaisesti.
Tama tukee oppilas- ja opiskeluhuoltolaissa (1287/2013) mainittua opiskeluhuollon palvelujen
yhdenvertaista laatua ja saatavuutta. Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman laadinta Koulutuksen
jarjestaja vastaa siitd, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittdmista varten laaditaan
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Opiskeluhuoltosuunnitelma voi olla myds kahden tai
useamman oppilaitoksen yhteinen. Suunnitelma laaditaan yhteisty6ssa oppilaitoksen ja opiskeluhuollon
henkilston sekd opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,
13 § [muutettu lailla 1501/2016].) Suunnitelmaa laadittaessa tehdaan tarvittaessa yhteisty6ta myos muiden
viranomaisten ja yhteistydkumppaneiden kanssa. Oppilaitoksen opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan
seuraavat asiat:

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kadytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa esitetadn arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettadvissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista niiden yhdenvertaisen saatavuuden varmistamiseksi 38 ja toiminnan
tarkoituksenmukaiseksi kohdentamiseksi. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevien
opiskeluhuoltopalvelujen maara ilmoitetaan sen mukaisena, mitd ne ovat suunnitelmaa valmisteltaessa.
Arviota voidaan tarpeiden muuttuessa tarkistaa. Arviossa otetaan huomioon opiskelijoiden terveyteen ja
hyvinvointiin seka opiskeluyhteisd6n ja ymparistoon liittyvat tarpeet. Arviota laadittaessa hyodynnetadan
monipuolisesti naihin liittyvia selvityksia ja seurantatietoja, opiskeluhuollossa muodostunutta tietoa seka
huoltajilta ja erityisesti opiskelijoilta saatavaa tietoa.

Opiskeluhuoltohuoltosuunnitelmaan sisallytetddn arvio oppilaitoksen kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista, joita ovat opiskeluterveydenhuolto- seka psykologi- ja kuraattoripalvelut. Lisaksi
suunnitelmassa kuvataan

¢ opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen ja sen edellyttdma tyon- ja vastuunjako, palvelujen
toteuttamisessa tarvittava yhteistyo seka palveluista tiedottaminen ja niihin ohjaaminen



¢ opiskeluhuollon palveluiden kohdentaminen yksittdisiin opiskelijoihin, oppilaitosyhteis66n ja yhteistyohon
liittyviin tehtaviin seka opiskeluhuollon kehittdmiseen ja seurantaan.

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Oppilaitoksen opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan yhteisollisen opiskeluhuollon jarjestaminen
opiskelijan ja opiskeluyhteis6n terveyden, hyvinvoinnin ja oppimisen seuraamiseksi ja edistamiseksi.

Suunnitelmassa kuvataan

e toimenpiteet yhteisollisyyden edistamiseksi oppilaitosyhteisdssa

¢ toimenpiteet opiskeluyhteisén sekd ympariston terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseksi
¢ yhteistyo ja toimenpiteet opiskelijoiden osallisuuden vahvistamiseksi

¢ yhteisty06 ja toimenpiteet huoltajien yhteistyon ja osallisuuden vahvistamiseksi

¢ oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman tai muun tehtavaan soveltuvan monialaisen ryhman
toimintatavat ja kdytannot

¢ opiskeluhuollon kokonaisuudesta tiedottaminen

¢ yhteistyd nuorisotoimen, lastensuojelun ja poliisin sekd muiden opiskeluhuollon kehittamiseen
tarvittavien tahojen kanssa

¢ terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valinen yhteisty6

e opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkdiseminen ja niihin puuttuminen

¢ toimenpiteet esteettdmyyden ja saavutettavuuden edistamiseksi opiskeluymparistdssa

e tapaturmien ehkdiseminen, ensiavun jarjestdminen ja hoitoonohjaus oppilaitoksessa

* tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kdyton ehkdiseminen ja kdytt66n puuttuminen

¢ yhteistyo ja kdytdnteet oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden sekd yhteisén hyvinvoinnin
tarkastuksissa

¢ suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
e toiminta akillisissa kriiseissa seka uhka- ja vaaratilanteissa.
Seuraavassa madritelladn kahden viimeksi mainitun suunnitelman tarkempi sisalto:

Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta Opiskelijoiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnilta laaditaan suunnitelma (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,
13 § [muutettu lailla 1501/2016]).

Suunnitelmaa Opiskelijan ohjaus ja tukeminen

Opiskelijan ohjaus ja tukeminen laadittaessa otetaan huomioon seka opiskelijoiden keskinaiset etta
opiskelijoiden ja aikuisten valiset vuorovaikutussuhteet oppilaitoksessa. Suunnitelman tulee sisaltaa
seuraavat kuvaukset:

¢ kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaiseminen ja niihin puuttuminen



¢ edellda mainittujen asioiden kasittely yhteiso-, ryhma- ja yksilotasolla

¢ yksilollinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja jalkiseuranta seka teon tekijan ettad sen kohteena
olevan osalta

¢ yhteisty6 huoltajien kanssa
¢ yhteisty0 tarvittavien viranomaisten kanssa

¢ suunnitelmaan perehdyttaminen ja siita tiedottaminen henkildstolle, opiskelijoille, huoltajille ja
yhteistyotahoille

¢ suunnitelman paivittdminen, seuranta ja arviointi.
Toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa maaritellaan toiminta killisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa.
Suunnitelmassa otetaan huomioon myds toimintavalmiudet ylioppilastutkinnon kokeiden aikana
mahdollisesti tapahtuvassa dkillisessa uhka- ja vaaratilanteessa. Kriisisuunnitelma valmistellaan yhteistyossa
tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara- ja kriisitilanteita koskevat
ohjeistukset, kuten pelastussuunnitelma (pelastuslaki 379/2011, 15 §; valtioneuvoston asetus
pelastustoimesta 407/2011, 1ja2§).

Suunnitelmassa kuvataan
o kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat akillisissa kriisitilanteissa

¢ johtamisen periaatteet, yhteistyod seka tyon- ja vastuunjako erilaisissa kriisitilanteissa ja niihin
varautumisessa

e sisdisen ja ulkoisen seka oppilaitoksen ja koulutuksen jarjestajan valisen tiedottamisen ja viestinnan
periaatteet

¢ psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestaminen

¢ suunnitelmaan perehdyttdminen ja siitad tiedottaminen henkilostolle, opiskelijoille, huoltajille ja
yhteistyotahoille

e toimintavalmiuksien harjoittelu ® suunnitelman arviointi ja paivittdminen.

3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan yksilokohtaisen
opiskeluhuollon toteuttamistavat ja yhteistyo opiskelijan terveyden, hyvinvoinnin ja oppimisen
edistamiseksi ja seuraamiseksi seka tarvittavien yksildllisten tukitoimien jarjestamiseksi.

Suunnitelmassa kuvataan

» opiskeluterveydenhuolto- sekd kuraattori- ja psykologipalvelujen jarjestaminen, keskindinen tyon- ja
vastuunjako sekd palvelujen jarjestamisessa tarvittava yhteistyo

¢ monialaisen asiantuntijaryhman toimintatapojen ja kaytantdjen sopiminen seka yksil6llisten tukitoimien
jarjestamisen periaatteet

¢ opiskeluhuollon yhteisty6 opiskelijan opintojen ohjauksessa ja jatko-opintojen suunnittelussa

¢ opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja sailytys



¢ sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai lddkityksen jarjestamiseen liittyva yhteistyo
oppilaitoksessa

¢ opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalveluiden jarjestamistapa ja ohjaus niihin hakeutumiseksi

e tarvittava yhteistyo oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen ja yhteistykumppaneiden kanssa (esimerkiksi
erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, poliisi, nuorisotoimi).

4. Yhteisty6 opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisty6ssa
opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa.

Suunnitelmassa kuvataan

 opiskelijan ja huoltajan osallisuus ja yhteistyo opiskeluhuollon suunnittelussa, kehittdmisessa ja
arvioimisessa

 opiskelijalle ja hdanen huoltajalleen annettava tieto yksittaisen opiskelijan asioiden kasittelyyn liittyvista
lain edellyttamistd menettelytavoista ja tietojen kasittelysta

e opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuollon asiakkaana ja suostumuksen hakeminen opiskelijalta ja
tarvittaessa taman huoltajalta yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa

¢ kdytanteet opiskelijan toiveiden huomioimisessa hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa seka
huoltajien kanssa tehtavassa yhteistyossa

¢ kiytanteet opiskelijan kehitystason ja edun toteutumisen arvioimiseksi opiskeluhuollon henkilostoon
kuuluvan sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilon toimesta

* menettelytavat yksittdista opiskelijaa koskevan asian kasittelyssda monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Koulutuksen jarjestdja vastaa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan toteutumisesta yhteisty6ssa
oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen seka sosiaali- ja terveystoimen kanssa (oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 26 §).

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta).

Suunnitelmassa esitetdan

e seurattavat asiat

¢ tietojen kokoamiseksi kdytettavat menetelmat, seurannan aikataulu sekd vastuussa oleva taho
¢ seurantatietojen kasittely ja niiden hyédyntaminen opiskeluhuollon kehittdmisessa

¢ seurannan keskeisista tuloksista tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville
yhteistydkumppaneille.

Lukion opiskeluhuolto

Opiskelijahuoltoryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuodessa tai tarvittaessa: rehtori,
ryhmanohjaaja, terveydenhoitaja, koulukuraattori, erityisopettaja ja kutsuttuna muita jasenia.

Erityisopettajan palvelut lukiossa: lukion aloittavien lukemis- ja kirjoittamishairididen testaus seka
lausunnot, tukiopetus ja oppimaan oppimisen tukeminen yhdessa aineenopettajien kanssa.



Ohjausroolit:

Aineenopettaja: Ohjaa oppiaineen opiskelua ja seuraa opiskelijan edistymista opinnoissa (kurssikertyma).
Laatii tarvittaessa opiskelijan kanssa suunnitelman oppiaineen opiskelun erityistoimenpiteistd. Oppiaineen
opintojen suoritusajan pidentaminen tai vaihtoehtoinen suoritustapa (etdopiskelu, itsendinen opiskelu,
tukiopetus). Suunnitelma oppiaineen pakollisten opintojen suorittamisesta. limoittaa erityista tukea
tarvitsevista opiskelijoista rynmanohjaajalle, opinto-ohjaajalle ja rehtorille (tuen tarvitsijan nimi
sahkopostilla, muu tieto suullisesti). Opiskelijan ohjaus ja tukeminen 41 Opiskelijan ohjaus ja tukeminen

Ryhmadnohjaaja: Tiedottaa ryhmansa opiskelijoille opiskeluun liittyvista kdytannoistd (ryhmanohjaustuokiot)
ja seuraa ryhmansa opiskelijoiden opiskelumenetysta. Myontada poissaololupia (3 vrk) ja seuraa poissaoloja.
IImoittaa tuen tarpeesta opinto-ohjaajalle ja rehtorille, suunnittelee tukitoimia. On yhteydessa huoltajiin,
sopii huoltajatapaamiset, pitaa tarvittaessa vanhempainiltoja. Osallistuu tarvittaessa
opiskelijahuoltotyéryhman kokouksiin. Seuraa ryhméansa opiskelijoiden hyvinvointia. Suunnittelee ja
toteuttaa yhdessa ryhmansa ja muiden ryhméanohjaajien kanssa yhteisia tapahtumia (liikuntapaiva,
tarksvarkkipaiva, puurojuhla, potkiaiset, penkkarit, toimintapaiva).

Erityisopettaja: Testaa opiskelijat, joilla ilmennyt tuen tarvetta (LUKI-testaus). Kirjoittaa lausunnot (YTL).
Tarvittaessa antaa erityisopetusta ja konsultoi aineenopettajia tukitoimista. Opiskelutekniikan ohjaus.
Opinto-ohjaaja: Ohjaa uranvalintaan ja jatko-opintoihin. Pitda yhteytta ammattiauttajiin ja ohjaa opiskelijan
erityisen tuen piiriin (psykologi, kuraattori, terveydenhoitaja, ammatinvalintapsykologi). On yhteydessa
koulun ulkopuolisiin asiantuntijoihin. Opiskelijan henkil6kohtainen ohjaus.

Rehtori: Suunnittelee ja toteuttaa yhdessa muiden toimijoiden kanssa ohjausta ja tukea oppilaitoksessa.
Opiskelijoiden kurssivalinnat ja opintojen seuraaminen. Ylioppilastutkinnon toimeenpanoon ja
tiedottamiseen liittyvat tehtavat. Kutsuu koolle oppilashuoltotyéryhman vahintaan kaksi kertaa
lukuvuodessa. Opiskelijan henkilokohtainen ohjaus tukitoimissa. Ohjaus vaihtoehtoisiin
kurssisuoritustapoihin (muiden oppilaitosten kurssitarjonta). Ohjaus vaihtoehtoiselle opiskeluvaylalle
(aikuislukio, ammatillinen koulutus).

Kuraattori: Vastaanotto litin lukion vastaanottopisteessa tiistaisin. Palvelun tuottaa Paijat-Hameen
hyvinvointialue. Palveluntarve 100 opiskelijaa

Terveydenhoitaja: Palvelun tuottaa Paijat-Hameen hyvinvointialue. Terveydenhoitajan vastaanotto litin
ylakoululla. Palveluntarve 100 opiskelijaa.

Psykologi: Palvelun tuottaa Pdijat-Hdmeen hyvinvointialue. Vastaanotto ajanvarauksella litin lukiolla.
Palveluntarve 100 opiskelijaa.

Laakari: Palvelun tuottaa Paijat-Hameen hyvinvointialue.

Opiskelijahuoltotyéryhma: Kokoontuu kaksi kertaa lukuvuodessa tai tarvittaessa: rehtori (pj), opinto-
ohjaaja, terveydenhoitaja, kuraattori, ryhmanohjaaja, erityisopettaja. Suunnittelee ja toteuttaa erityisen
tuen toimenpiteitd yhdessa ammattiautattajien ja huoltajien kanssa Vanhempainillat: Syksylla ja kevaalla
kaikille, rutiiniasioiden (opinnot, YO) lisdksi teemaluennoitsija.

litti 8.6.2023 Ari Toropainen, rehtori



